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(ESCALA DELLA VITA SPIRITVA.:? 
LE SOPRA EL NOME MAfllA. 

Comporta da Macflro domenico Bcniuenica/ 
nonico di fan Lorenzo. Maria. 

IV uolte dilecta in chrifio madre hauc 
te da me ricerco et con inftantia adima 
dato che io per uofìro cóforto uifcrmef 
fi qualche cofa fpintuale. Allequali uoftre certo 
laudabile petitionu parte perno eflerea quefto 
idoneo i parte pia chareftia dei tempo i parte an 
chora perla indifpofitione corporale ho nó fan 
za mio difpiacere facto infine a hora refiflétia. 
Ma trouandomi alprefente alquanto più libero 
dallaltre mia occupationi / et del corpo anchora 
alquanto meglio difpofto / Mi e» paruto di nó ef 
.fere più duro al fatiffarea uofiri honefliiTimi 
defiderii.Sendo maxime per molti rifpectinon 
mediocremente obligato alla uoflra charita: AI; 
laqualc fe per queflo mio fcriuere faro median/ 
te lagratia di dio cofa alcuna grata : nó meno (a^ 
ra ancora grato a me * che gratificarui defiderot 
Co fi come graueet moleflo mifarebbe fe io per/ 
la mia ignoraza in alcuna cofa ui offendelfi, Per 
che non prefumptuofamétc come da me ho aC 
fumpta quefìa altrimenti a me laboriofa prouin 
cia;Ma come pregatoci folo per fatifFare a uo/ 





ftri defiicriitEquali più tofto p amore che p ra/ 
gione hano mifurate lefozc mia:Dóde ancora la 
ho più torto uoluto eflef da uoi riprefo dignori 
tia che dimachamcto di charita et mutuo amo/ 
re.CPéfando io aduque quello che doueffi feri 
uere a uoi dilecta madre / fubito alla mete mi oc/ 
corfe el nome uoftro (Maria / Elquale hauendo 
uoi comune colla gloriofa madre di Dio i penfai 
fecódo che Dio miifpirafli fcriuerui qualche co - 
£à fopra qfto fancto nome:Nó quanto iporta la * 
excellctiadi qllo( gche qfto a me farebbe ipofli/ 
bile)Ma quato p uoftro cóforto mifuflì da Dia 
cóceflb dmtcdere.Onde meditado io queflo no 
mei MARIA lelqualee/ interpretato illumina 
ta » illuminatrice et ftella del mare i Mioccorfo/ 
no molte chofein laude della gloriofa uergine 
et madre di Dio. Maconfiderando che quelle 
nelle miepollute labra nò nfonauano bene / co/ . 
mmciai a meditare fe in qfto falutifero nome po 
tefli p gratia di tale madre trouare alcuna chofa 
utile a noi imódarci et farci degni che le fuc lau/ 
de et tale nome più degnaméte potcflìmo expri 
mere et magnificare. Perche diceuo meco mede 
fimo fe qfìo nome MARIA e/ iterpretato non 
folaméte illuminata / ma ancora illuminatrice et 
ftella del mare / certo in qfto fancto nome fi deb 
bacótenere qualche myfterio / perequale cifia 
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dato lume a c:ì minare et eflere da qucfìa ucrgine 
gloriofà come da una ftella tramótana p queflo 
tepeftofo mare del modo codocti et fcorti a por 
to di falute» Et co fi pcfando confiderai el nume/ 
to et clfuono delle lettere di queflo dolce nome: 
elquale trouai elTere quinario : Sendo cinque le 
lettere fuetlaqualcofa pnmamte affai midilecto: 
Penfando che ditale numero quinario e/ fimib 
mete comporto quello nome fanctilfimo: quod 
cfl fuper omne nome / Ciò ei el nome del fuo fìy 
gluolo dilecto / 1 ES VS^Et pche io fo che i quel 
lo diurno nome lefus fono abfconditi ifiniti my 
fterii et thefori pretiofi(fimi i Mi penfai che an/ 
Cora i qfto nome MARCIA fuflino molte ptio/ 
(e cole conclufe:Sédo luno a laltro fimile nel nu 
mero delle lettere loro^Onde riuoltandomi a lei 
quanto feppi et potè la preghai che una fcintilla 
del fuo lume mi preftaifi: Accio che per fu a gloy 
•ria et per uoflro conforto et per comune utilità 
potelfi q Iche faggio guftare della dolceza et bó/ 
ta di queflo fuo fancto et gloriofo nome ♦ Della 
qual cola fe fu exaudito / non fo:Ma quello che 
nel meditare queflo nome mi occorfe alprefeiiy 
te uifcnuo^Etfecofa alchuna intenderete utile 
o grata a uoi / darete laude a lenEt con più feruo 
re opererete tutto qllo che penferete elfere gra 
toallafuapunta* 




i 



Ennemi duque nel péfiero \ che effcdo 
qfla gloriofa madre lafcala del paradi' 
difo: p laqual prima difcefe el figluolo 
di dio in terra : Accioche per quella glhuomini 
fahlTino in cielo/ che in qiiefto nome MARIA 
mifteriofamctefi cóteneflìno egradi : pequalifi 
potefli in quello mòdo falire alla perfectióe del/ 
la Ulta fpirituale: Accioche j^feuerado fuflilhuo 
monellaltrointrodocto alla gloria diuita eter/ 
na. Onde confiderando che cinque fono lelet/ 
tere di quefto nome / Mi péfai che fignificaflino 
cflcre cinque gradi della uita fpiritualc : Pequali 
falédo Ihuomo fufli finalmcte da qucfta fancta 
madre come da lucidiflima ftella códocto a lulti 
mo fuo fine.(CQ.uefli cinque gradi(come inten 
derete)fece perfecti ci fignore dio in lei quando 
dal fcno paterno difcefe ad h abitare corporalm 
te nel fuo gloriofo uctre . De quali lei medefima 
laudado la bota diuina fa métione ne primi cin/ 
que ucrfeti del fuo gloriofo catico della \ Magni 
ficat ' Secódo elmodo che per quelli i lei difcefe 
el figluolo di dio. Et gli altri cinque ultimi uerfe^ 
.ti(come uedrete)fa métione di queftì medefimi 
clquegradr.ma nel modo pel quale debba Ihuo 
mo p quelli falire al cielo.Et cofi in dieci uerfett 
tio terminato quel catico fancto. ([Per itelligc 
tia aduque et notitia di quelli cinque gradi ei da 
cófiderarci chcfecódo lafcntétiaditutti efancti 
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nella uia fpirituale del ben uiuere chriniano no 
fi può Ihuomo fermare: Ma bifogna o che uadi 
inazi o che torni indneto . Perche Ihuomo che 
camma nella uia delbc uiuer e; fimile a una nauc 
che ua contro alcorfo duno' rapido torrente per 
forza di remi et di uento che gonfi leuele diQefe 
a lalbero .Perche Ihuomo a porto in quefto mó 
do come una naue in unfiume torrente: Eiqualc 
perla copia et forza delle acque corrente albaflb 
tira et conduce feco quello che in elTo fi truoua. 
Et pero bifogna che Ihuomo che ua cótro a quc 
fìo fiume I co ^pni remi dello exercitio fpiritua 
lefiaffatichuSendo pero principalmente aiuta/ 
to et menato dal uento dello fpirito fanctotFlq/ 
le fempre foffia et empie le uele dello intellecto 
per fede / et della uolonta per amoreiSe fono di 
flefe m alto per contemplatione et appicchate a. 
lalbero della croce.Et pero comeogni uolta che 
machano eremi / et che le uele fi fpiccano da lai 
bero la naue non può ftare ferma i Ma bifogna 
che leforze dellacque latitino indrieto: Cofi fe 
Ihuomo nonfi exercita cótinuamente co proprii 
remi dello exercitio fpirituale i et tenga lo inteb 
lecto et la uolóta difìefa in alto alle cofè diuine t 
et ftia fempre appicchato alla croce i bifogna cH 
perla forsa delle tentationi et delle onde et ^ tiur 

3t lif 
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bationc contrarie del mare ài quefto mondo cH 
fia tirato mdrieto fecondo clcorfo delle acque» 
Et pero tutti efancti unitamente concludano cH 
nella uia del ben uiuere nó andarein nanzi e- tor 
nare mdrieto,([Et dtquefto feguita cR nella uia 
fpirituale del ben uiuere fono più gjadiiOnde di 
quefto parlando el propheta diceua / AfcenfiO/ 
nes in corde fuo difpofuit etce.Ibunt de 'uirtute 
in uirtuteetce.Gioe colui che ha facto propofi/ 
to di uolere ben uiuere ha difpofto nel fuo cuo/ 
re falire di grado in gradoiEt qucftì tali andran/ 
no di uirtu m uirtu.Di querti gradi della uita fpi/ 
rituale ( lafciando alprefente quello che dicono 
edoctori fancti ) folamente al propofito noftro 
pigliero queftì cinque: Equah penfo contener' 
fi myfteriofamcte in quefto fancto nome MA/ 
RI At Aquali facilméte fi poflbno rcducerc tut/ 
ti gli altri dequali parlano efancti doctori. 

Primo grado. «M, 
([El primo grado diique della uia fpirituale del 
ben uiuere i mi pare che cifia denotato perla pri 
ma lettera di quefto nome Ciò e/,M.Per eh quc 
fla lettera mi fignifica et raprefenta quello i Me 
mona mortis et peccatorum t Ciò ei memoria 
della morte et de peccati. Onde doucte penfare 
che elfondamento et la radice del béuiuereoU 

c 



gratia di Dio grato facicnte: Sari2a laquale non 
può Ihuomo ne fare ne uolcrc fare bene alcuno 
mentono di uita ctcrnaiPerch come dice Io apo 
ftolo a Roma*)i:Non eft uokntis ncque curren 
tis fed mifcrentis dei.Cio e» ci uolercet loperare 
bene non procede da noi» Mafolo dalla gratta 
et mifericordia di Dio . Et a medcfimi Romani 
dicejGratia deiuita f terna : Ciò ei a uita ^terna 
fiamo condocti per la grafia di Dio . Ec pero tut 
te le cofe che penfa o opera Ihuomo lanza quc/ 
fta gratta fono niente al meritare uita ^tcrna.E / 
adunque necelTano primamente albe uiuere ha 
uere quefto dono della gratia di Dio: Alqualc 
benché per femedefimo non fia Ihuomo fuffi/ 
ciente a prepararfi ( perche come dice.el faluato 
re.Nemo uemt ad me i nifi pater g mifit me tra 
xerit eum ( Ciò e nelTuno uicne alla mia gratia et 
amicitia i Se non e/ tirato ad quella dal padre eh 
mi ha mandato ) Niente dimeno fe Ihuomo dal 
canto fuo fa tutto quello che può per acquifta/ 
re queflo dono i infallibilmente Dio glene con/ 
cede.Onde in fancto Mattheo e; fcripto , Deus 
dat fpiritum bonuni petétibus fe ciò e. Dio o ap 
parecchiato a dare elbuono fpinto a chi gliene 
domanda . ([ti modo a prepararfi da Icanto 

a iiii 



fuo per acquirtafc quefta gratiae/ principalmé/ 
te la pcnitcntia perla fuffidcnte contritione / cój 
feflione et fati^¥actione defuoi peccati .Onde nó 
debba mai Ihuomo ceflare da qucfto i Ce non ha 
qualche (ègno o coniectura di hauere tale gra/ 
tia didiotperche tanto può in quefìo Ihuomo ex 
ercitarfi / che come dicelapoftolo / lo fpirito fa/ 
cto di détro li rcdera teftimonio di eflerc figluo 
lo di Dìo per gratia, Debba diique Ihuomo cxcv 
citar fi in quefta uirtu della penitentia perla con* 
tntionc et confeflione de fiioi peccati. Et quefìo 
C' elprimo grado di quella fcala del ben uiuere: 
Delquale grado parlaua clpropheta / quando di 
ceua hauere difpofto nel cuore Tuo uolere falirc 
perla uia del ben uiuere i ponendo el primo fca/ 
glone nella ualle delle lachryme » Ciò ei nella c5 
tritione et dolore de fuoi peccati. (TEt perch ad 
quefto grado maximamente fi uiene pia frequé 
te memoria della morte et della brutteza defuoi 
peccati I et della pena che per quelli e» nléruata 
a Ih uomo/pero dixi eh qfto primo grado ci chia 
mato ; Memoria della morte et de peccati : On/ 
de non ci cofa alcuna i che induca più Ihuomo i 
dcteftatione et contritione de fuoi errori i quan 
to la memoria et confideratione della morte et 
della deformità de fuoi pcccati.Et della pena eli 



della deformità de fuoi peccati:Et della pena eli 
conleguitaaqucliitOndeeghe fcripto» Memo/ 
rare noiiifllma tua i et in ^tcrnu nó peccabis i ciò 
CI Ricordati delia morte / et nó peccherai in ^tcr 
no. (TSimil mente quado pcnfà Ihuomo i che pc 
peccati nó folo fi difforma et difcofta daldebito 
ordine di Dio: Ma ancora fi conftituifce inferio 
re alla fùa natura / diuentado ( Come ei fcripto ) 
per quelli fimile alle beftie: Et cofi ancora quan/ 
do penfa che la pena che menta ci peccato perla 
diurna offenfione esterna / li uiene horrore etti 
more grandilfimo.Pelquale fi induce alla peni/ 
tentia; Et tato m quella fi excrcita ' che -per qual 
che fegno cognofce hauere riceuuto la grafia di 
Dio.El primo grado dunque di quefla fcala del 
ben uiuere ci el timore di Dio et la penitenti'a co 
me CI fcripto» Initium (àpientie timor domini i 
Ciò CI el principio della fapientia del ben uiuere 
CI el timore di Dio el quale facquilìa ; chome ha 
biamo decto / perla frequcte meditatione et me 
mona della morte et de peccati / et 3lle pene del 
lo inferno preparate per quelluEt per qflo Ihuo 
mò mette el pie in fui primo feaglione di quefta 
fcala exercitandofi nella uirtu della penitentia, 
(fMa perche come habbiamo decto i nella uia 
del ben umere bifogna andare innanzi pero non 
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debba Ihuomofolamcnte fcrmarfiin fa querto 
primo fcaglone:Ma feguitarc faledo la fcala del 
ben uiuere^ 

Secondo grado ♦A. 
(TDelIaquale fcala el fecódo fcaglone mi ci figni 
ficato perla fecóda lettera di quello facto nome: 
Laqualee/^A^Ondeg quefta io intendo epfo 
fecondo grado t Gio e Abreniitiatio oium terre 
norumJdeft abreniitiatione fecondo lo affecto 
di tutte le cole terrene.Et pero a Ihuomo / elqua 
le ha falito el primo fcaghone di quefta fcala del 
ben uiuere / Ciò e/ che perla penitentia e/ uenuto 
alla gratiadi Dio e / neceffario leuuole approy 
pinquarfi a Dio et fare falda et ferma quella gra 
tia / che fi fpicchi dallo amore et affecto di tutte 
le chofe terrene : Perche la gratia di Dio co.j 
munemente nel principio del ben uiuere e de/ 
bile et imperfecta:Et benché per quella fia dalla 
anima rimofla la macula del peccato i Nicntedi/ 
meno rimane nello Ihuomo una certa mala indi 
natione perla corruptione della natura i Et per/ 
lo ufo precedente del peccato : Laquale incima/ 
tione tira Ihuomo albaflb et allo amore delle co 
fe terrene et alla perdita dellafgratia. Et pero uo/ 
lendo fermare anzi augumétare et fare perfecta 
queflagratia:ncllaquaìe confifte tutta la perfc/ 



ctioneetlaiiitadella anima/bifogna diminuire 
et quanto fi può i fpcgnere quefta mala inclina^ 
tionetllchefifaper appropmquarfi a Dioquan 
to fi puo:Et a Dio non fi può appropinquare chi 
ha lo affecto nel mondo et nelle cole terrene:^ 
che Dio a fpirito i et no fi può ne cognofcere ne 
amare / fe non da chi a lui fi aflimigla* Et pero hi 
fogna diuentare più fpiritualeper affecto che fi 
può / CIO o fpiccarfi da quefto carnale et corpo 
rale amore. Onde colui che e/ colfuo affecto im 
merfo in quefle cofe terrene / ha elfuo cuore fer 
rato et flrecto a unpoco di terra: Et pero cercha 
quato può dilatarfi / defiderado et con ogni fua 
indufiria cercando augumentare le fue richeze; 
Ma perche ogni co fa creata e/ firecta et piccoli 
nit pero quato più el cuore dellhuomo a quella 
fi accofla / tanto più fi ferra et flringe / et meno 
capace diuenta della grandeza di Dio* Et pero cr 
neceffario a appropinquarfi a Dio per cognitio 
ce et amore allargare et dilatare el cuore: Accio 
che fia più capace di quella immenfa et infinita 
bontà di Dio^Etqueflo tanto più fifa» (guanto 
più fi fpiccha dallo amore delle cofe terrene^ Et 
pero Dio i elquale defidera la noflra perfectio 
neetfalute/ per allargarci el Cuore et farci più 
Chapaci della fua Maiefla^clbonta / Quando 
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fiamo duri a kfciare quefio amore et affecto ter 
reno ci da delle tribulatiói / et togleci le cofe ter/ 
rener o larobao/ lafama / o aparétì / o li amici / o 
lafanita corporale: Accioch perdédo quello eh 
amauamo pognamo el noflro amore et affecto 
ad maggiore cofa:Laquale no pofliamo perder ♦ 
Onde el prophetain pfona di colui / che da Dia 
e/ tribulato per fua falute / et che di qflo e/ illumi 
nato / ringratiado dio diceua.Cù inuocarc exau 
diuit me deus iuftitie meae : in tribulatione dila^ 
taftì mihi I Ciò e/ cercando io ( dice el tribulato ) 
el mio fignoreDio per accoftarmi allui/ dalqua 
le uiene la mia falute / et nolo trouado p hauerc 
riftrecto el cuore allo amore delle cofe terrene r 
chiamai a lui: Et fendo epfb lo dio 3lla mia lufti 
tiai gch folo da lui et p lui e/ la uera luflitia dello 
huomo ì mi haexaudito:gche poi che ero duro 
et p me no mi fpiccauo da qflo amore terreno: 
Dalqualeerain tale modoriftrecto et ferrato el 
cuore / che no tipoteuo fignor mio trouar ne uc 
ramcte amare:Tu mi defti delle tribulatiói et mi 
toglierti quelle cofe terrene:et a qfto modo mi / 
dilatarti et allargarti el core i et mi tacerti capace 
della tua grande bontatEt pero io poi facilmen/ 
te ho corfo perla uia de tuoi comadamenti / Vi 
am mandatorum tuorum cucurn cum dilatarti 

4 



cor meumtPer laqualc prima no potcuo ne fape 

uo andare.CEIl fecódo grado duq^ di quefta fca 

la del ben uiuere i elquale mi denota qucfta fecó 

da lettera. A.fi chiama còuenientemcte abrenu 

tiatione delle cofé terrene: Et quefto g altro nO/ 

me pofliamo chiamare Poucrta et fimphata. 

eseguita qfto fecódo grado molto bene| al pri; 

moigche Ihuomo che péfa alla morte i et eh ue 

de che queflo mondo con ogni fua gloria et rie 

cheza pafla uia prefto i Et che epeccatori i che 4 

mano le co fé terrene / ha no in qfto modo pia de 

formita de peccati et pia incjetudine de loro dc^ 

fiderii larra dello inferno i et poi nellaltro haran 

no la danatione eterna / et gderano et le cofe ter 

rene et le celefle» Facilméte abrenuntia ad ogni 

cofamódana * etlafcia lamoredi tutte le chofc 

terrene. Terzo grado. .R. 

tTMa pche poi che Ihuomo ha lafciato inful pri 

jno fcaglone tutti euitii capitali / Et fimilmente 

poi inful fecondo fe fpogliato dallo amore delle 

cofe terrene / li refta a còbattere cétra a uno po/ 

tentifllmo / aftutilfimo et mortahflìmo inimico i 

Ciò Ci contro alla fugbia et uan agloria / laqualc 

fuori della conditione delli altri uitii tato più for 

temete alfalta Ihuomo / quato più lui crefce ì uir 

tu et gfectione:in tato che ancora dal fuo cótra^ 

• 
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rio CIO CI della humilita piglia le forze fue* Et pò 
bifogna faliti che Ihuomo ha quefti duefcagloni , 
nófi fermare i ne crederfi eflere lecuro i Ma an/ 
dare più oltre et falireel terzo: tlquale mideno.' 
ta quefta terza lettera^R.Et puoffi chiamare re/ 
ctitudo cordis / Ciò ei rectitudine di cuore:Et q/ 
fio no uuole dire altro / fe no in ogni cogitatio/ 
ne et operatione eflere recto a Dio: Ordinado et 
opera do ogni cofa a gloria fua* ([ Quefla recti ^ 
tudine a lamie cótra lafugbia et uana gloriatp/ 
che a quefta rectitudine o cógiunta la uirtu della 
humilita et purità del cuore:Per laquale nó cer/ 
ca Ihuomo recto alcuna fua gloria / o Iaude:Ma 
folo qlla di DiotOnde qfta rectitudine gli fa co/ 
gnofcere et fcoprire tutte le aftutie di Sathanas: 
Elquale poi che alcuna uolta nò può nmuouerc 
Ihuomo dalle buone opetatione / quanto può fi 
fForza diguertirelabuonaintetione* Et go alcu/ 
na uolta nel principio i alcuna uolta nel mezo* al 
cuna uolta nel fine della buona ogatione affalta 
Ihuomo f g inducerlo fé può a qualche fp ir ito di 
fugbiao diuanita^Sappicdo che facilmente poi 
lo tira fuori dogni uirtu« Ma la rectitudine del 
cuore dimóftra chiaramte a Ihuomo eh tutta la 
gloria ei di dio. Et che qlla principalmcte fi deb/ 
ba defiderarc et cercare;Et dopo q^lla la gloria di 
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uita ^terna.Ft cofi poi le uirCut ]^ lequali fi poflà 
a quella códucercdequali cognofce nó potere in 
alcuno modo p fe mcdefimo acgftare: Ne bene 
alcuno penfare o oj^are: Anziefferedeftructorc 
delle buone opationi dequali Dio p lui uuolfar: 
Et pero lidemóftra qrta rcctitudinc / che maiala 
tro nó penfi nelle ope fue / fe no efuoi defecti et 
le uirtudelproximo^Etcof faccedo col diuino 
aiuto fcapa tutti elacci del demonio: Aquali fca 
pare ( Come fu decto a fancto Antonio da lagc 
lo ) e/ necelTario la uirtu della humilitatlaqle co/ 
feguitaet a coumcta alla rectitudme del cuore* 
(£Eì terzo grado duq^di qfla fcala meritametc 
c/ la rectitudme del cuor rplaquale haucdo Ihuo 
mo I nel fecódo fcaglióe lafciato lamore delle co 
fe terrene / lafcia infu q fto ter5o fcaglone lamof 
^prio et acqfta la uirtu della humilita et purità 
della uita^Et qfl:o ter30 grado feguita bene dopo 
el fecódo:gche quado Ihuomo abrenutia a ogni 
amore terreno / accofìadofi più adio i cognofce 
da luna parte la graderà di dio / dellaqle e / facto 
capace / p hauere dilatato elcuore i lafciarc lo a/ 
more del modo:Et dallaltra parte uede la fua ni/ 
hilitatet co fi intcde che a dio folo fi appartiene 
laglona et la laude:et po huiliadofi acqfla pfecta 
mete qfto fingulare dono 3lla rectitudie delcorc 



Quarto grado» .1, 
(["Ma perche pel poco lume che ha Ihuomo:Et 
perla multitudine delle perturbationi di qucfio 
mondo / et delle tentationi diucrfe i che foflie/ 
ne in qucHa uita pr^fente / ei neceflano che fia 
qualche uolta illuminato difopra di quello » che 
habbia a fare / nó folo per Ce medefimo / ma an-» 
chora per utilità del prò ximo fuo: Accadendo 
fpeflb molte cofe difficili in pigliare qualchepar 
tito dimportanza • o in cognofcere la uerita del/ 
ben uiucreto in fapcre difcernere le buone dalle 
cattiue inlpirationuEt le uere uifioni diuine dal/ 
le falfe illufioni diabolich: Et cofi I cognofcer e/ 
ueri da falfi et fimulati chrifiianito ( fendo lui ca 
po ) in fapere el modo da reggere et gouernarc 
bene le anime de fubditi fuor.Nelle cofè et fi/ 
mili nó bafta el comune lume dlla fedctMa e/ ne 
celTario g fpetiale illumi'natióc eflere difopra da 
Dio iUuminato.(CEt po el qrto grado alquale fa 
glie Ihunmo r che e» recto di cuore : Si può chia/ 
mareilluminatio diuina cioè/ illuminationediui 
na:Et qfto mi denota la qrta lettera depfo facra 
tiffimo nome f ciò e/.Let nafce qfta illuminatióc 
diuina grado in ordine quarto i dal terzojPcrcH 
fendo el cuore nò Icuruato o torto allo amore ^ 
pho / Ma tutto recto a dio i riccuc rectamtc di 



4 



l\ 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. B.5.22 



lui Io ifluxo della fua diuina lucctOnclccglic feri 
pto I Exortum eft in tcncbns lume rcctis corde: 
Ciò e( che nelle tenebre della ignorantia' fono il 
luminati quelli che fono recti di cuore. C A que 
fio quarto grado della illuminatióe diuina (poi 
che Ihuomo ci falito el terzo Sila rectitudine del 
cuore ) maximamente fi peruiene perla frequen 
te meditatione delle facre fcripture i et continua 
orationeiPerlaquale Ihuomo faccendofi fami^ 
hare a Dio et proxirno alui diuéta apto a riceuc-» 
re le diuine ilIuminationitEt pero diceua el pro/ 
phetaexhortandociafàlire quefto quarto gra^ 
do et dandoci elmodo / Accedite ad eum et illu/- 
ininamini:Cio e» uoi che hauete faliti quefìi tre 
gradi della fcala della uìta fpirituale; preparate 
ui a falireel Quarto / ciò e» a n'ceuere da Dio gra 
de lUuminationi et p uoi et peproximi uoftri:Et 
ci modo CI quefto i Accoftateui a lui non co palli 
corporah'traa copaffifpiritualiùdeft colla eleua/ 
tione della mente uoftra per oratione:et farete 
illuminati. Onde le illuminationi diurne che co 
munemente hanno hauute epropheti et fàncti 
paflati I fono ucnute alloro per mezo delle ime/ 
ditationiet orationi continue. 

Quinto grado. ,A. 
(["Da qucflo quarto grado faglie col diuino aiu/ 
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to Ihuomo alquinto et ultimo fcagloncdi que/ 
fta noftra fcala:Cio ci allo amore della perfccta 
charitatLaqualee/ tutta la perfectione della ui^ 
ta fpirituale*Onde Eflendo Ihuomo perla peni/ 
tentia módato da peccati i Et di poi perla pouer 
taetfimplicita fpiccato dallo amore delle cofc 
terrene:Et perla rectitudine del cuore fpogliato 
del proprio amore /et perla frequente medita/ 
tione delle cofe diuineet oratione continua illu/ 
minato grandemente dalla diuina bontà / fi uni/ 
fce finalmente con Dio perlo amore della perfe/ 
età charitatEt con lui diuenta uno medefimo fpi 
rito I come dice lo Apoftolo i Qui adheret Dee 
unus fpiritus eft cum eo :qui per grafia et dila g 
gloria*Q,uia charitas nuquam excidit.CT A que/ 
fto ultimo grado tendono et Afforzano perueni 
re tutti glhuomini ueramente fpiritualuCio ci al 
la perfectione della charita: Allaquale no fi può 
peruenire / fe prima nonfi faglie per quelli gradi 
chehabbiamo decti^d^De quali el primo fappar 
tiene alli incipicti:equali perla cótritione deloro 
peccati fi exer citano nella uirtu della penitetia* 
Li altri tre che feguitano fi cóucgono a proficic/ 
ti: Equah fi affaticono p falire quefta fcala della 
aita fpirituale:Lafciado el pefo dello amore ter/ 
reno et dello amore proprio in fui fecódo et ter/ 



20 fcaglonetEt riceucdo grade lume in fui quar> 
to g falire a quefto ultimo della gfectione dello 
amore diuino:El quale fi cóuiene a gfecti: Et per 
quefto fono da fancti paflati g diurna infpiratio 
ne ordinate le fancte religioni i come fcuole nel/ 
lequali fi ipari a guenire alla gfectione della uita 
fpirituale:Et in effe dopo la penitentia fi fpo/ 
glia lliuomo pel uoto della pouerta et caftita d^I 
le cofe terrene et dalle uolupta carnali: Et pel uo 
to della obediétia / dal proprio amore. Et in efle 
p le lectioni delle facre fcripture et gle oratioi pu 
blice et priuate fi[puo Ihuomo fare apto et capa 
ce a riceuef le diuine illuminationi:Et cofi di gra 
do in grado falir infino alla pfectione dello amo 
re diuino:Et qfto ei lultimo fcaglionedi qftafca 
la:El qle midenota qfta ultima lettera. A.g laqk 
itcdo amore amor amor* (TRacoglicdo aduqj i 
breuita hauete potuto uedef fecodo cH a me pa/ 
re come in qfto dolce et facto nome MARIA i 
fi cótiene fecódo el numero et el fuono delle let/ 
tere Cique gradi della uita fpirituale.El primo 3 
q li diciamo effere memoria della morte et 3 pec 
cati: pel quale fi uiene altimore et alla penitetia^ 
El fecódo / abreniltiatione delle cofe terrene/ ciò 
CI pouerta et fimplicita. El terzo Rectitudine di 
cuore:onde feqta huilita et pouerta-Elqrto lllui 
natòe dmma;laqlefi acg[fta già meditatóe et o»a 



( 



II 



tione^EI gnto Amore dì pfecta charitat Alquale 
cófcguita intima unione co Dio/ et extafi amoro 
fa^ ([Etaccio che meglio poffiate intédere et ma 
dare a memoria qllo eh habbiamo decto diq fta 
fcala/ Vidifegnero qui la figura diquella Nella/ 
quale in breuita fi contiene ogni cofa. Et per in> 
tendere quella uiricorderete che quello modo a 
creato da Dio di figura rotonda:Et cótiene in fe 
quattro eleméthDe quali lultimo apprefìb a noi 
CI la terra:laquale ci più graue et più difcofta dal 
cielo et meno pura che glialtri* Sopra la terra a 
lo elemento della acqua meno graue et più puro 
della terra: Sopra lacqua a lo elemcto àila ana: 
elqualee/ deftincto in tre parte o uero regioner 
La prima e* appreffo lacqua et ci meno pura del 
laltre:perche tiene della natura dellacquaietin 
lei fono molti uapori grolTi et nebbie : Lafecóda 
parte fopra a qfta e/ alquato più purificata: Ma 
laterza difopra e/ più pura et fotileet più diafay 
na et trafparcte che laltre due parte iferiore^So 
praqfta terza regioe di Aria alo elemcto del/ 
fuoco:elqle ef più alto / più puro et più fottileet 
efficace cH nefluno deglialtri elemctuEt fopra el 
fuoco CI elcorpo celefte.d^Io diiq3itédo i qfta fi 
gura pio elemto 3lla terra epeccatori uiucti i pec 
cato mortaIe:e(Jli fono più baili 311i altri huomi 
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ni impuri et grani di peccati/ Difcofli dalcielo et 
da dio:Et pelcétro diqueflo clemcto / circa alqua 
le CI linferno/ io intendo edanati.([ Perlo eleme 
to della acqua io intcdo quelli / che alquato fi fo 
no eleuati dalla terra t ideft / dalla grauita et ipu 
rifa de peccati pel timore et pia penitentia*Et q/ 
fti fono qlli/ eh hano poflo el pie i fui primo fca. 
glione di quefia fcala:Et pero el primo fcaglone 
e/pofto fopra la terra idefi: fopra a peccatori:ma 
CI nellacqua:Perche benché quelli che fono uc/ 
nuti nuouamete a penitétia fieno fopra alla ter/ 
ra ideft / fopra a peccati / nictedimeno fono an 
Cora nella acqua ideft i fono humidi dicócupifce 
tia et freddi di Ipirito et alqto graui albene ope/ 
rare perlo habito facto innanzi / et pia inclina 
tióe captiua pepcccati paflatnEt pero fono pref 
fo alla terra / et polTonfi chiamare icipiéti : pchc 
comiciono dal timore a foftener lacroce di xpo^ 
(TPerla prima regóe et pte dUa aria fopra a lac(| 
io itédo qlli che fono faliti al fecódo fcagIóeiCio 
Ci che hano abrenutiato no folo alla terra ideft 
a peccati:Ma ancora alle acque / ideft / alle cole 
mobile et fluxibile come lacqua: Et fono uenuti 
alla punta et fimplicitatperche hano lafciatola 
more delle cofe del mondo» d^Perla fecóda par 
te o uero regione dellaria io intedo quelli che fo 
no faliti alterzo fcaglone / Ciò ci alla rectitudint 
dei cuore:Perche fono più puri et più eleuati da 
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terra che eprimi: Sédofi fpiccaeinó folo dalla ac 
qua idcft dallo amore delle cofe mobile / Ma an 
cora dalla prima regione della ariatdoue fono c 
uentitideft \ dallo amore proprio t dalquale pro/ 
cede eluéto della fuperbiatet fono uenuti allauc 
ra humilita et punta di uita.([Perla terza parte 
et regione della aria « laquale e/ più alta \ più pu / 
ra et più fottìi e dellaltre » io intcdo quelli che fo^ 
no faliti alquarto fcaglone:Cio e» che hanno di/ 
fopra illuminationi diuine:Sendo capaci di tale 
lume perla frequente meditatióe et cótinua ora/ 
tione:Gome quella parte dellaria e/ pm capace 
che laltre pia fua punta a riceuere elhime del fb/ 
le. ([Et tutti qftì tre fipoflbno chiamare profi/ 
cienti / tanto in maggiore grado quanto più fb/ 
no eleuati dalla terra. Et queftì perla fpcraza eh 
hanno di uita f terna non folamente patientemé 
te fbftengano la croce di Chriflo come eprimi: 
Ma anchora la portano uolentieru ([Pel fuoco 
io intendo quelli che fono faliti alquinto grado 
Ciò e/ allo incendio et ardore della perfectacha 
titatSendo come fuoco feruidi et calidiffimi del 
lo amore dminotct per quefìo in extafi cioè fiio/ 
ri di fe et uniti có Dio . Et queftì fono eperfecti; 
equalinófolofoflengano parienteméte ouero 
portone uolctieri la croce di chrifto: Ma anco/ 
C4 quella ardenti{rimamétcabbracaoao.([jDo/ 
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po qucfli quattro clementi e/ elcielot perelqualc 
io intendo lefu chrifto figluolo di Dio uero cic/ 
lo: Alquale peniengano quelli che falgano per q 
fti gradi 1 gfeuerando infino a lultimo* (f Et pel 
mezo di qfta fcala ho difegnata la croce di diri/ 
fto: Accioche intendiate che folo perla uirtu di/ 
quella / allaquale efla fcala fappoggia può \h\io/ 
mo falire per quefti gradi:Et che per quella cioc 
perle tribulatióebifogna falire digrado igrado: 
Cominciando dal timore a foftenere patictemc 
te letribulationi perla memoria delb morte et 
de peccati: Acquiftando poi perla abrenutiatióc 
delle cofe terrene conia rectitudine del cuore et 
illuminatione diuina certa fperanza della gloria 
diuita^ternatPerlaqle uolentieri fopportiogni 
tribulatione:Sappicdo(come dice lapoftolo)c& 
lepaflioniet letribulationi diqueflo tempo non 
fono condegne alla futura gloria^ Et co fi poi fa/ 
gliendo infino allamore della perfecta charita:g 
laquale ardentemente defideri et abbraca lacro 
cedichriflomellamore delquale o porta kper/ 
fectione della uita fpiritualc:laquale tutta confi/ 
fte in unione amorofa con Dio qui per grafia et 
poi per gloria:nella quale fono ebeati i et faran 
no fcmpre* Àmen» 
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Aueteduque(comcio credo) in quc/ 
fta figura perle cofedecte dinaziuiAi et 
intefi quefti cinque gradi della uita fpi/ 
i:ituale:per liquali Ihuomo che faglie no folame 
te fi dilunga et altutto fugge et fcampa dal cetro 
della terra i Ciò ci da linferno / doue fono cdan/ 
nati: Ma ancora fi leua fopra la terra i Ciò e» fo/ 
pra epeccati perla uirtu della penitetia: Et di gra 
do in grado fagliendo in uirtu della croce trapaf 
fa tutta la machina mildiale delle creatur infino 
al creatoretNel quale folamente fi ripofa et ^c/ 
ta qui per gratia et poi per gloria* (][ Queftì cin / 
que gradi furono perfectamete in Maria uergi/ 
ne: Laquale benché non hauefli peccato actualer 
pel quale bifognafli (alire el primo (cagione del/ 
la penitctia / Sendo da Dio non folamente dallo 
originale peccato mudata/ o come a molti piace 
preferuata r Ma ancora dal fomite et dalla in eli 
natione del peccato purgata et libera:Niente di/ 
meno i non era da lei difcofta la memoria della 
morte et ancora de peccati / no de fua ma del jp/ 
ximo:Pequah ifieme colfuo figluolo portaua do 
lore et faceua penitétia: Et tanto più che glialtri 
huomini / quato ella era di maggiore charita e£ 
pietà in uerfo el proximo ripiena: Et pero fi può 
dire che pcrfectamente fulfi i lei el primo grado 
di queftaYcala^CTDel fecondo non fi può expka 

b 



re quanto in lei fufTì pcrfectamente: Ciò e/ la ab^ 
renutiatione delle co fé tercene. Perche béch fuf 
fi di flirpe regale/ mctedimeno tato lipiacque et 
amo la pouerta et la fimplicita / che renutiado a 
tutte le richeze et pope delmódo col Tuo pouero 
fpofb et dilecto figluolo lefu xpo lempre uixeìn 
pouerta*(J^ La rectitudine del cuor di Maria/ cH 
CI ilterzo grado chila potrebbe explicare:Laqle 
fu tanta in cercare la gloria di Dio et annullare fe 
medefima i che p quefta uirtu della humilita có/ 
iunctaatalerectitudine/ merito eflere uerama/ 
dre di dio^Come lei di fe medeffima dice^ Quia 
relpexit humilitatc ancillf Hix etcc* (TChe diro 
io delle diurne illuminatiói che riceue Maria dal 
fuo dilecto figluolo^Chee/ elquarto gradotCon 
ciofia cofa che li Apofloli da lei (come dicono e 
facri doctori ) fufTino di molte cofe illuminati ♦ 
(f La charita et lamore diuino dx Maria quanto 
fu ^ gfecto/neflìino col pcfiero ui può aggiugne 
re:Perche no folamete nelcuore / ma acora nel 
proprio corpo riceue realmcte la infinita chari^ 
ta di Dio*([ Furono duque in Maria uergine qy 
fti cinque gradi perfectamcte: Pe quali el figluo 
lo unigenito di Dio difcefè in terra a peccatori; g 
infegnarcicome noi douelfimo per quelli a lui 



MIO alla ucrita come eifcripto ih fan giouanit Ad 
hoc natus fum et ad hoc ueni in mundum ut tc/ 
ftimoniù perhibeam ueritati. Et bene fi uedc eO 
ferecoH fcguito.Perchc non furono mai mag/ 
gion ne tale illuminationi / quate fono ftate per 
lo aduenimento del noftro faluatore m terra. 
([Moftrocci ancora per defcenderc quella fca' 
la / el terzo fcaglone;Cioe la rectitudine del cuo/ 
re:Nel quale ponendo el pie ci fe cognolcere eh 
ogni cofa fi debbe fare come fece lui / per gloria 
et honore di dio: La quale gloria lui tanto cerco 
che per quella expofeuolentieri la Ulta fuain fu 
la croceiOnde diceua i Gloria meam nó quf ro: 
S3 eius c[ mifit me pfis.Cio e/ Io nó cerco la glo^ 
ria mia » Ma del padre che mi ha madato , |[ In 
fui quarto fcaglone della abrenutiatione delleco 
fe terrene pofe el fuo pie 1 Quado per inlegnar^ 
aqueftogrado nacque pouero/uixe poueroet 
mori nudo. d^Lultimo fcaglone della penitétia 
ci dimonftro ci fignore:Perche porto p noi tut/ 
ti enoftri peccati 1 Come dice el propheta: Ha/ 
uendo per quelli dolore et contritionefufficicn/ 
te / et fatiffaccédo có la propria morte al debito 
della humanitanoftra. {[Sendo dunque einoy 
fìro redcmptore dal primo grado di Ibpra difcc 
fo infino a lultimo / ciinfegno perla fua doctri/ 
na«rt perla fua uita et conuerfationc » in quefìo 



modo falire da quefto ultimo / clquale a noi ci ci 
primo / Ciò CI dalla penitentia infino a lultimo a 
noi et primo in pcrfcctiòe;Cio ci allo amore del 
la perfecta charita.iTOnde lui del primo noftro 
fcaglone parlando / et a quello falire exhortan/ 
doci I diceua effere uenutoi per chiamare epecca 
toriapenitctia: Et ad quefto / itinizi ci admoni/ 
ua elfuo precurfore f quado diceua rPenitentia 
agitetappropinquabit enim regnum cf lormcio 
€/ fate penitentiatperche appropinquerà a uoi ci 
regno del cielo,(£Del fecódo ci diceua el noftro 
redemptore / Nifi c^s renutiauerit omnibus quf 
poflidet / nopoteft meus ec difcipulus. Ciò e/Sc 
Ihuomo no abrenuntia alle cofe terrene / alme/ 
no collo affecfo et amore difordmato / non può 
eflere mio difcepolo* (L Del terzo ancora ci dice 
ua Primii quante regnum dei etce^Cio e/ fate cH 
la uoftra intctione fia recta a Dio / et cercate pri/ 
ma fopra ogni cofa la gloria fua/ et che lui fia co 
me R.e et Signore cognofciuto et honorato : Et 
pero ciinfegnaua qucfto defiderare prima et do 
mandare a Dio nella oratione domenica delpa/ 
ter nofler Ciò ci Sanctificetur nomen tuum ♦ 
(L Del quarto diceua anchora el Saluatore i Ego 
fumluxmunduQuifequiturme non ambulati 
tcnebris.Cio a fe uolete eflef illuminati accofta^ 
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tcui a me chomc c/ faipto i Accedite ad cum et 
illuminamini: Perche io fono U luce del mon^ 
dojEt chi feguita me per queftì tre primi gradi / 
Ciò ei prima perla penitentiaiAbrcnunaando 
fecondo alle ehofe terrene / et terzo conrectitu 
dine di cuore facccdo cótinua oratione riceuera 
quefto quarto dono della mia illuminatione et 
non camincra in tenebre» ([Del quinto et ulti/ 
mo a noi ci parla anchorael noftro Saluatore» 
cxortadoci alla perfectione dello amore diuino f 
diccdo.Eftote pfecti ficut et pater uefter perfcc/ 
tus cft.Cio CI fforzateui di j^uenire a querto gn/ 
to grado della charita perfectat Accioche fiate g 
fecti nella ma del ben uiuere» Comee/ perfecto 
ci padre uoftro celefte: Elquale altro non ei che 
charitatEt chi fta in charita fta in lui ciò e/ in dio 
et dio in lui:Et chofi diuenta uno fpirito co dio. 
(LO felice et beata unione: Per laquale lanima 
che a quella e» peruenuta gufta et fente in fé una 
arra della'fua ultima foelicitatEt chome una uir/ 
gula di fumo » laquale quanto più in alto fagle i 
tato più fi extenua et afottiglat Ancora lei euapo 
rando ogni terreno amore et tutta facta Spinto 
di fe medcfima fi fpoglia;Et nel fccrcto della fac 



eia del Signore fola mente fi gloria di guardare; 
Riueftendofi tutta di fiamma di dìuino amore: 
Nelquale tra lei et Dio in fecreto fi celebra uno 
familiare et dolce colloquio:ElquaIe non fuona 
nelli orecchi exterioruma penetra nelli intimi fc 
crcti delcuore:Et pero ricerca fecreto au dito: Al 
quale certamente* Dabit deus gaudiu et letitia* 
Onde allora dice allei elfignore i Audi Ifrael et 
tace:Tu anima che fe Ilirael ideft che uedi dio al 
prefenteper contemplationi altiifime odi unpo 
co quello che io ti parlo et fta in filentio: Alqu» 
le familiarmcte rifponde quefta anima i Loquc 
re domine quia audit anelila tua i Parla Signore 
che la tua anelila e/ parata audire:Et ralegradofi 
feco medefima dice / Audiam quid loquatur in 
medominus deus* Io uidiro pure quefta uolta 
quello che parlerà i me el mio Signore Dio* Mai 
quali fieno quelle parole che a lei parla el Signor; 
re et che lei rifpòde a lui / folo cognofcono et in 
tendono quelli / che a tale grado di amore diui/ 
no et unione perfecta con Dio fono peruenuti: 
Quiahocc mana abfcóditu q3 nemo nouit nifi 
g accipit* A qfto grado di amor era uenuto colui 
che diceua / Qua dilecta tabernaculatua dne uit 
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tuf umtconcupircit et deficit anima mea in atria 
domini: Cor meum et caro mea exaltaueriit in 
dcum uiuij.Cio ci quato fono dilecti et amati da 
me Signore delle uirtuetuoi tabernaculi di uita 
jterna et delle tue dolce piaghe: Nequali conte 
piando la tua infinita bontà per defiderio di qlla 
manca lanima mia nelli atrit del Signore / Ideft 
nella contemplatione che io ho di te Signore in 
quello mondo:Perche defidero eflère introdo/ 
età in quelli tua magni tabernaculi:doue a faccia 
a faccia io pofll uedere la tua maiefta et fruire la 
tua dolceza: et non Ilare più in quefli atriitneqli 
{blamente per fpeculum in'enigmate uegho'et 
gufto una fcintilla della tua bonta:perchc tra lo 
atrio et el tabernaculo et pofto i mezo eluelo del 
la carne mortalc:Et pero non mi potendo di te 
iàtiare per defiderio io manco et uengo meno. 
Satiabor autem cum apparuerit gloria tua. Alla 
quale io fpcro uenire:Et per quefta fperanza et 
gufto che io ho della tua gloria non folamentc 
clcuore ideft lanima i Ma anchora la carne mia 
hano exultato in te dio i Dio dico uiuo:Et po an 
Cora uiua farai p fcmprc la carne miat Perche io 
fo chel mio Redcptore ei uiuo : Et che nel di del 
iudicio anchora io mileuero fu dalla terra: Et di 
nuouo faroci'rcundato dalla pelle mia / et nella 



inia carneiuedro.Dio mio Saluatore» Perche fé 
noi crediamo C come dice Io apofiolo ) che Icfu 
chrirto et morto et refufcitato / cofi crediamo cK 
Dio códurra con lui in gloria tutti queUi/ che nel 
la fua fede et amore Tarano morti in queflo mó/ 
do, Et pero lanima mia che fpera di uedcrti a fac 
eia a faccia / et la carne mia laquale meco farà fé 
pre uiua hano exultato et fonfi rallegrati I te dio 
uiuo. Era fimilmente uenuto in queflo grado 
di amore lo Apoflolo quado diccua, Viuo ego 
iam nò egomiuit uero in me xps: Perche dimon 
flraua che tuta la fua ulta et anima era tranffor / 
mata in chrifìo:Et pero quello/cheinlui uiueua 
era folo lefu chriflo- ([Molti altri ancora electi 
di dio fono puenuti a quefto ultimo grado della 
perfectacharita:Allo exéplo dequali » fendo fta 
ti huomini mortali come fiamo noi i nó fi debba 
alcuno diffidare di potere a quello falirct Anzi 
debba Ihuomo dalla parte fua có una fancta in/ 
mdia per gloria di Dio fforzarfi trapalTareo al*' 
meno aggiugnere glialtri electi di dio: Sappiédo 
che horae» quello medefimo dio i che fempre fu 
et ha quella medefima bontà r che hebbc ab ^ter 
no.([ Et pero debba ciafcuno et maxime chi fic 
dato alla ulta cótéplatiua i fendo libero dalle cu/ 
re del mondo / exeratarfi per quelli quattro pri' 
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migradi.Et maxime dopo U penitcntia nel {eco 
do et nel terzo et ancora nel quarto: Ciò a nello 
abrenuntiare a ogni cofa terrena qnantuche mi 
nmia:Et nella rectitudi'ne del cuore a Dio i lafcia 
do in tutto ogni amore proprio / purificando el 
cuore da ogni palTione et affectionc propria / et 
fpeflb meditando la facra fcriptura conia conti^ 
nua oratióe / per eflere da Dio illuminato. Et no 
dubito che chi dalla parte fua faceflì quello che 
potefll / che Dio anchora non lo tiralfi al fórno 
del quinto grado ( Ciò e» alla perfectione dello 
amore diui no.([ Mao miferi noi inqucfli tempi 
nequali tanta e/ grande la ncgligentia et tepidi/ 
ta delli huomini / che pochi fi truouono / equali 
non dico / peruenghmo a quefto quinto fcaglio 
ne della perfectione della charita Ma che a pe/ 
na paffino elprimo della penitentia. Et tante fo/ 
no le tenebre al prefcnte i che chome uno ci fali/ 
to el primo grado della penitentiaafiimato 
fecto et fancto.([^Andate difcorrendo per tutti 
li ftat! / et confiderate quanti fi truouono i eh fic 
no falitiperfectamente in fiil fecondo fcaglonei 
Ciò €1 che habbino perfectamenteabrenuntiato 
a ogni cofa terrena / non uolendo altro pofTede 
re che lefu chriflotct non fperado in aiuto di al 
cuna creatura in qucfla uita. Et dato eh diqucfu 



fi truouino alcuni i Quanti poi fi truouono / che 
fieno tanto recti di cuore a Dio i che ogni amo/ 
re proprio habbino lafciatot dcfiderando di clic 
re fprezati et uihpefi da ogni creaturatet deflerc 
ftimati degni dogni obprobrio ; ne dcfiderando 
che alcuno in quefìo li habbi cópaffione: Ma fo 

10 uiucndo in chrifto:Et perlui fendo parati non 
folo aexporre la propna uita i Ma quando fufli 
la fua gloria fendo ancora contenti andare allo 
inferno / riputandofi più uili che alcuna creatu/ 
ra et altutto indegni della gratia di dio: et cogno 
fcendo ctinuenta credendo che C come dice feri 
uendo uno di quefti humili et recti di cuore) U 
maggior mifericordia che facci Dio fia foftencr 

11 uiui fopra la terra.Et pero per mancamento di 
quefta grande rectitudine di chuore nelh huomi 
tii'manchanoanchora lediuine lUuminationit 
Lequali confeguitano a quefli tre gradi: Et mol 
to più mancha ci feruore della charita i Et la per 
fectione della uita fpirituale^ Non dico pero 
che non nefiano alcuni in quello grado atem^ 
pi prefenti: Ma che fono pochi in comparati© 
ne de tempi antiqui / Chome confeffa ogniuno 
apcrtamente.C Chi uuole dunque perueniraq 
fto grado » Difogna come habbiamo dectoi excr 
dtarfi ne primi gradi;ct nó fendo molto aiutato 
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da gihuomini / riuoltarfi a moti di uita f tcrna^ id 
eft a fancti et fpinti beati: Et dire col propheta / 
Leuaui ociilos mcos in mótesf Et fperare che di 
qiiiui uenga laiuto / di quiui dico / Vnde ueniet 
auxiliummiliK Ma bi fogna maxime chiamare 
almontedemonti chrifto lefutQuia auxilin me/ 
um a domino:qui fecit celum et terram^ ([ Hay 
uete dunque intefo dilecta in chrifto madre / ao 
me m quefto nome fanctiflimo MARIA delcf/ 
le ancora uoi fiate ornata / ficontiene lecódo cR 
io intendo lafcala della uita fpirituale delben ui/ 
uere chrifliano:PerIaquale ( come habiamo de 
cto )difcefe Dio alli huomini iterratComincia/ 
dofi dal primo grado difopra ifino a lultimo di 
fotto: Accioche glhuommi cominciandofi dal 
primo difbtto faliffino per quella infin a lultimo 
difopra:Dopo alquale altro non refta / fe non ef 
{ere mtrodocto nelluogho / donde difcefe el Si/ 
gnore do e / nel cielo et nella gloria di uita eter/ 
na^CfEt perche difcendcdo el Signore per quc/ 
fta (cala nel uentre di Maria uergme fece quefli 
gradi in lei più perfecti / pero poflìamo meditan 
do dire che cognofcendo lei quefto per ciafche 
dunodefli gradi ringratiando Dio cantafii uno 
uerfetto delfuo gloriofo cantico^dJOnde pel pri 
mo grado di perfectione / dalquale Dio prima in 



lei difcefe / ciò e/ pel grado dello amore diperfe/ 
età chanta » fentendo che i lei era crefciuto que> 
fio amore diuino exultado dixe Magnificat ani^ 
ma mea dommum^Cio a lanima mia magnifica 
il SignoretNoncheaDio fipofla accrefcere co 
la alcuna: Ma fendo lanima facta alla imaginc 
di Dio/ allhora e/ Dio magnificato dalla anima i 
quando quella fi fa più fimile a luitperche diuc/ 
ta dio non in fe / ma in lei più magno:Faccendo 
fi quella anima più partecipe della magnitudine 
diDiOtEt perolanimadi Maria uergme fendo 
crefciuta et facta più perfecta nel diurno amore 
per la defcenfione di Dio nel uentrefuo diceua 
Magnifica lanima mia el Signore. ([ Et perche 
laltro grado della illuminatione diuina per que 
(lo defcenfo di Dio in lei era anchora facto pm 
chiaro et lucidotPero per quello canto el fecon 
do uerfetto dicendo / Et exultauit fpiritus meus 
in deo falutari meo, Ciò c fendo io fiata perfecta 
mente illuminata che quello che in me e/ difcefo 
et incarnito e/ Dio i elqualee/ uero mio falutarc 
et faluatore di tutto elmondo / pr^uifto già tan/ 
to innanzi da propheti / equali etiam di me han 
no ncUeloro prophetie parlato: Et cognofcendo 
per tale illuminatióe tutti emyflerii occulti po a 
che in qfto mio falutare fe exultato et rallegrato 
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Io rpirito mio*([^PeI terzo grado do e/ perla rc^ 
ctitudinedel cuore» allaqualee/ congiunta lauc 
ra humilita / cantaua Maria el terso uerfetto di 
cendo /Quia refpexit humilitatem anelile fuctec 
ce enim ex hoc beatam medicct omnes genera/ 
tiones.Piu ha rifguardato Dio ( dice Maria ) la 
mia humilitacfi la mia uirginita o laltre mia uiry 
tu:Perche Dio principalmente da Ihuomo defi/ 
derala rectitudme delfuo cuore: plaqu ale lafcia 
do ogni amore proprio fi humili dina2i alla fua 
maiefta:Et pero hauedo Dio C dice Maria ) tro/ 
uata et facta più perfecta pel fuo defcenfo in me 
quefla rectitudine del cuore a lui / per laquale fe 
pre mihumiliai nel confpecto fuo ( a uenuto in 
me: Per laqualchofa da tutte le generatione faro 
decta et chiamata beata. (T Et hauedo ( dice ma 
ria ) lafciato lo amore di tutte le chofe terrene ( 
che e/ laltro grado ) non fono per quefto rima/ 
fta più pouera o mancho potente.Anzi affai più 
ricca et abondante et in quefìo et nellaltro mon 
do:Quia fecit mihi magna qui potens efi: / et fa/ 
ctum nomen eius^Et chofi e/ in uerita che quel/ 
lo che per amore di Dio lafcia le chofe terrenei 
riceue chome dice el Saluatore in quefto mòdo 
cento per uno:Et poi nellaltro uita eterna^Et go 
dice Maria / Golui che ci potente / ciò e/ Dio pa/ 
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dre alquale fi attnbuifle la potentia / CÉ dalqualc 
derma ogni potefta i ha facto in me chofe gran 
de et fimilméte el fuo fancto nometCìo e^ el fuo 
figluolo dilecto lefu chriftotPel quale fi cogno/ 
fce la bontà di Dio / Come pel nome fi mene in 
cognitione della chofi:Perche fendo qiiefto fi/ 
gluolo dilecto difcefo et nel mio caore fpiritual 
mente et corporalmente nel uentre mio fono fa 
età ricchilTima et abondantilTimatPerclie douc 
CI lui fono tutte le riccheze fpirituali et tempora 
luChome eflb di femedeffimo dice ne prouery 
bii / Mecum funt diuiti^ et glori^ » opes fupernj 
et luftitif ^CDipoi confiderando et cognofccdo 
Maria uergine chel figluolo di Dio era in lei di^ 
fcefo a pigliare carne per portare tutte le iniqui 
ta et peccati deglhuomini / et fentendo ancora i 
le effere crefciuta la pietà et copaffione in uerfo 
la hum anita noflra / et per queflo ancora la ixo/ 
lonta del patire ifieme col fuo figluolo pe pecca 
ti dcglhuomini/ pero per quefio quinto et ulti/ 
mo grado / et primo a noi della penitentia can/ 
to el quinto uerfetto / Et mifericordia eius a prò 
genie in progenies timentibus emCome ftupefa 
età della grade mifericordia di dio / plaquale era 
ucnuto 1 lei apigliare carne p fallite d peccatori i 
et haucua facta lei lafcala diqfìa falute / laqle co/ 



micia daltimorc et dalla pcnitctia t diceuaìami/ 
fcricordia fua ci tata grande che fi extede da ge/ 
neratione ì generatióc fopra qlli che lo temono 
etfanopenitentia deloro peccati. (TDopoqfìo 
Maria dolce fi uolge a peccatori / de qli lei ci fe/ 
curo refugio:et exortali a cominciare a falir que/ 
fta fcala:glaquale ci dio difccfo già fàlute loro et 
dice / Fecit potétia in brachio fiio:difpfit fiiper^ 
hos mete cordis fiii.QjUafi dica uenite peccatorif 
Mettete elpie in fu queflo primo fcaglone della 
penitentia et del timore di Diotperche la potétia 
et luftitia di Dio CI molto grade: Et pero lodouc/ 
tetemere.Onde la fua potentia ci tanto grande» 
che colla più debile cofa che fi pofla pcnfare ha 
fuperato tutto elmondo et ogni altra potentia i 
CIO CI colla croce: Et pero dice. Dio ha facto et di 
monflro la fiia potctia nel braccio fuo / idcft nel 
fuo figulolo crucifixo: Elquale procede da lui co 
me el braccioldal corpo: Et tanto ci la fua iufiitia 
che mai ha uoluto perdonare a Ihuomo fé non 
cxtendeua quefto fuo braccio infino a legno del 
la croce.Se dunque tanto ci la fua potentia et lu/ 
flitia» douete Peccatori temerlo et uenire a pe^ 
nitentia:Et mettere ilpie del uoftro affectoinfii 
quefto primo fchaglione:Perche io ui amfo che 
Dio ha in odio cfupcrbi i Ciò ci quelli che non fi 



uoglono cóucrtirc ne fiarc fubiecti a fuoi coml^ 
daméti:et li difpregia et lifcaccia dallamentc del 
fuo cuore:come uedete eh. ha facto a lucifero et 
a tutti emébri fua.jct no dubitate che béche fia fi 
grade la fua potctia et iuftitia.Nientedimeno fc 
uerretc al timore fuo dolceméte farete riceuuti 
dalla fua bota: Pereti come io ho catato innazi 
la fua mifericordia fi extede in tutte le generatói 
a coloro eh lo temono.Et go uenite uolétieri a q 
fto primo grado del timore et della penitentia. 
(£Et quado a qfto farete uenutif apparecchiate/ 
uifaliref=alfecódoicioea abrenuntiarc allecholé 
terrene:gche ogni potétia et ricchcza terrena a 
ogni modo ha amachareiet ancora in qfto mò/ 
do nelTuna cofa a ftabiletanzi qlli che fono più 
ricchi et potcti dio fpeifo licaua della fieda loro: 
et exalta et fa bene alli humili et pouerelli et in ^ 
fto mòdo et nellaltro.Depofuit potctes de fede: 
et exaltauit hiiiles.Nó dubitate poi cH hauete la 
fciate le co£c terrene p amore di dio eh uimachi 
cofa alcuna^C Anzi falitealterzo fcaglone/ cioè 
fiate recti di cuor: et cercate prima et fopraogni 
chofa la gloria di Dio:Et hf c omnia adiicientur 
uobistTutte quefte altre chofedellequale hare/ 
te bifbgno uifaranno aggiutetpcr che. Efuriétes 
ipleuit bonis et diuites dimifit inanes: Quelli c& 
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^rima cercano la gloria di Dio » fé fono poucri 
uolótarii g amore di dio i lui come ha promelTo 
et oblèruato (cmpre li riépe dogni bene/cio ci te 
porale i quato ei elfuo bifogno et fpirituale ì abó 
dantiatEt ericchi/ equali amano et cercano le co 
fe terrene i Dio lilafcia uoti dogni bene: Perche 
fendo priuati della fua grafia et amicitia nó han 
no alcuno uero benetgche folo e/ uero bene qllo 
che nò nuoce mai i ma fcpre giouatne può efler 
tolto gforza a Ihuomotet go le loro riccheze no 
cedo loro et fpiritualmcte et fpeffo ancora tépo 
ralméte i et potedo loro eflcre tolte inforza i non 
fono a loro bene ma male fc ineflè hanno pofto 
tutto elloro affecto. ([Poi C dice maria ) che fia 
te faliti a qfìo terzo grado della rectitudme del' 
• cuore / nó dubitate eh faccédo ^oratióe cótinua'i 
et fpclTo meditado le facre fcripture et le oge di 
dio farrete ancora alqrto della illuminatione dù 
uinajgchc ; Sufcepit Ifrael pue^i fuii recordatus 
mifericordi^ fuac.lfrael » che e* iterpretato uidcs 
deij I et princeps cu deo / Significa qlli che fono 
uenutialterzo gradotcio ci che fono recti di cuo 
readio» etfànooratione:gche ueghono inqb 
che modo dio nella oratióetet dio creò loro et lo 
ro fono có dio.et pero qfti nel cuore loro g dmu 
na mifericordu hano ciceuuto il fanciullo ciò ei 



Icfu clirifto facto faciulló g loro amorci dqlc le 
fu c( ancora picolo et fanciullo ì loro già impfc/ 
ctióe dcllume dminotma fe lo nutrirrano col la/ 
cte della cótinua oratióc i crefcera qfto faciullo ì 
loro g diurna illuminatióetgche lui ei laucra luce 
et cofi farrano al qrto grado ciò e/a riceuere gra 
de illuminatioe,C[Et da qfto grado farrano fen 
za. dubio alqnto i ciò e/ allo amore di gfecta cha/ 
ritat pel(^le cata Maria lultimo uerfetto dclfuo 
gloriofo catico ( Sicut locut9 eft ad pres nros ha 
brahàtet femini ei9 i fccula:cio ci dice maria tuoi 
che hauete falito qftì qttro gradi gfeuerado uer^ 
rete acora al qnto del gfecto amore diuino. gcH 
fendo fui qrto grado gfectaméte illuminati del 
la grade charita di dio luerfo uoi i Sedo per qlla 
factofi uoftro fratello luoftro cibo ctholo cau/ 
fìo I uì accederete algfecto fuo amononde nó al 
trimcti ma in qllo modo jpprio hauete realmétc 
riceuuto elfigluolo di dio : come fu ^meflb a nfi 
padri habraha et al feme fuo in feculajPer laqlc 
fola ^milTione furono decti padri ripieni di gfc/ 
cto amore ' Sendo glume fugiorc certificati di 
tata charita di dioUaquale epfi cófiderado ucno 
no a quefto quinto grado dello amore diuino gy 
fecto.Qiiato più dunq3uoi ( dice maria ) potete 
a q fto uemf / poi eh a tcpi uoftri ci ftata obferua 
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fa tale promiflloncV et haucte realmente et cor) 
poralmente riceuuto quello i che loro folo ricey 
uerono per fede et ^ ilperaza, ([^ Venite duquc 
dice Maria exhortando tutti noi. Afcendite ad 
montem dominitet ad domu dei iacobt Sforza> 
feui falire al monte del Signore: Delqualee/ feri 
pto / Mons dei mons pinguis i mons coaguIat9* 
Non ei altro quefto mote eh lefu chrifto di dio 
unigenito et mio figluolo dilecto t Lui ei quella 
pietra fanzamanilpiccatatla^lo come e/ fcripto 
in Daniel crebbe in uno grade mote / mote graf/ 
lo et ripieno di charita / exaitato da terra / Tra/ 
hens ola adfèipfu^tmóte coagulato et unito tut/ 
to:unito col padre i una medefima fubftatia: co 
la natura humana ì me da lui aflupta in una mo 
defima glena x có la fua fanctifllma anima ì uno 
naedefimo fpiritotcóla fua facta chiefa ì una me 
defima carne facramtalelafciata aqlla Ifuauilfi/ 
mo cibo et i ghcne memoriale cllla fua morte et 
paflióe. qfto e» qllo mote i ì quo bene placitu eft 
deo habitare l eotqué iixit deus oleo I^titie ppar 
ticipib? fuis : ripieno di tutti edoni fpiritualunel 
glc fono abfcofti ifiniti thefbrimenite duq^Cdicc 
maria dolce ) Salite a qfto mótetlo fono la fcala 
alla fbmita 3Iaqle.uide ì fpirito lacob priarcha el 
fignor cR ui afpccta hauetc itefo cgdimcite duqj 
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Salite a qucflo montetEt ad domi! dei lacob /al 
la cafa di dio di lacobtdella qle ei fcripto o Ifra/ 
el q magna eft domus tuatEt ingés focus poflef/ 
fioms eius « magnus et nó habet cófumationcm: 
excel fus et Imenfusto Ifracl i o popolo di dio eie 
cto et beato i Qjianto ei grade la cafa tua et gra" 
de elluogo della fua polTeiTione i magno et fen/ 
za termino i excelfo et immenfo .che altro dun/ 
que CI quella cafa fe non la gloria diuita eterna: 
Onde lacob diceua chela fómita di quefta fcala 
toccaua el c»elo. Venite adunque figluoli ( dice 
Maria ) et fforzateui falire a qfta cafa del figno/ 
re:nella qle ci una uita fempiterna et beata:Gau 
dio fanza dolore; R^ipofo fan?a faticatGloria et 
dignità fanjatimoriSanita fan3a palTionetAbó^ 
dà^a fanja pouerta; Vita fan3a mortetPerpetui/ 
ta fan^a corruptione:Beatitudine fan3a calami/ 
ta I et finalmcte ogni bene fan^a alchuno male, 
(["Sror^ateui dunq^ falire per qfta fcala a quefta 
glorio fa cafà del fignore:Et fe la uia ui parelTi ar 
dua et faticofa i fpogliateui m fui primo fcaglo/ 
ne del graue pefo de peccati pia uera et nó ficta 
penitétia:Et le poi ui par elfi difficile el cammare 
fpicccate et foluete euoftri piedi / g falire al fecó 
do fciglone / dal tenace uifco dello amore delle 
cofe terrene.Et fe pure caminando uifentilTi un 
poco ftraccare f chiamate a dio i fui terjo fcaglo 
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ne colla rectitudinc del cuor Trahe nos pofl te \ 
odoré unguctoru tuopz curremus. Et fe nello an 
dare per macamcto di lume dubitaflì nó percuo 
fere » chiamate nella orationc continua à\zt:nào 
Illumma oculos noftros / ne unc[ offédamus ad 
lapidem pedem noflru:Et farreteel quarto gra/ 
do:Et fe lunga ui parelTi la uia di quefta fcala / la 
charita del quito fcaglone ui darà uno Ì2ig%\o di 
quella magna cafa/ et di quello pingue et uberri/ 
mo monte:Pel quale farete longanimi et perfe/ 
ueratiin quefiafcala:Etcognorcerete gufando 
Quia non funt códignf pafllones huius tempo/ 
ris ad futura gloriam.qu? reuelabitur in uobis. 
CNon uipare dunque / dilecta in chriflo madre 
che dobbiamo con ogni diligentia et ftudio ffor 
carci fahre per quefìa fcala di Mariat Ma accio/ 
che più dolcemente et con maggior ficurta et fa 
cilitapofllamo g qfta fcala falir fpelfo ci uoltere/ 
mo alla madre di quefta fcala, Peroche in lei e» 
porta et ordinata quefta fcala. Et pero da lei / fc 
uorremo faremo per quella códocti alla cafa del 
fuo dilecto figluolo. Nó polTiamo ( hauédo quc 
fta liuninofa ftella perduce ) percuotere in palfo 
alcuno gicolofo.Et pero a lei riuoltadoci fpeiTo 
diremo. (TVerginc et madre di dio / Madre et 
fpofà di colui che ci ha creati/ habttaculo mo 
diflimo dello fpinto facto / Sacrario digniffimo 
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della fciffimaTrinitaiRcgina et (pechio di tutte 
le agelice hierarchic: Scala gfecta ditutti efan ctit 
fecuro refugio 3 peccatori: Tu bndecta fe dolce 
madre fopra tutte le creature: Tu pcedi li angeli 
p pudtatSuperi epatriarchi i gradeza di fede:uì/ 
ci li apoftoli in charita* Vere tu es mater pulchrc 
dilectióis / timoris et magnitudinis et factf fpei: 
laquale ori pemiferi: Supplichi pli afflictuitercc 
dipepeccatoriXhimai tiinuoco inuerita»che 
nòfia flato da te madre exauditot'Tato (é> excel 
fa. et magna gloriola madóna / che quado fi ne 
mina il tuo facto nome Maria / elcielo ride et fa 
fcfta:Li angeli fi rallegrano/ el modo exulta edc 
monii fuggono » linferno trema. Meritamente 
dunque in te uergine gloriola guardano glocchi 
noftri:Perche'in te et da te et di te benigniflima 
madre ricreo lamano di Dio tutto quello cfi pri 
ma haueacreato.Porgici dunque gloriofa ma^ 
dre benignamente el tuo aiuto: Quia ad te eia/ 
mamus exules filli eu^. Ad te fiifpiram? gemtes 
et flentes in hac lachrymarum;ualle:Eia ergo ad 
uocata noftra illos tuos mifèricordes oculos ad 
nos conuerte. Et accioche pofllamo fecuramc/ 
te p queflo modo a te Madre uenire i Iter para 
tutii:elqle noi mtédiamo eflere qfla fcala« Et po 
accioche meglio pofllamo p qlla falire comlciay 
do dal primo fcaglone della penitcntia mala aT^ 



pelle I (caccia enoftri mali et peccatitet facci tory 
nare a uera penitcntiaet timore di Dio: Ma per 
che fiamo ancora legati da uincoli dello amore 
terreno nó poflìamo liberamente falirc più oltre 
et pero Solue uincla reis r Sciogli madre qfìi uin 
coli:Acciochcabreni3ciando a qucfìo amor ter* 
reno faglamo el fecondo fcaglone della pouerta 
et fimplicita.Et perche poflìamo có la rectitudi/ 
ne del cuore humiliare et purificare tutta la no/ 
ftra Ulta infili terzo fcaglone» Vita pr^fta puraj 
dacci una purità di uita t nella mente pia humili/ 
ta Mites fac et nel corpo pia caflita et Caflos.Et 
accioch nó offendiamo in tenebre p poco lumei 
conducici in fui quarto fcaglone della illumina/ 
tione diurna Profer lumen c^cis. Et finalmente 
códucici al quinto fcaglone del pfecto amore di 
uinotel quale e/ ogni benetEt po bonaciicta po/ 
fce: Et pche alla fómita di qucfta (àncta fcala (co 
ine e/ decto ) ci afpecta el tuo figluolo lefu i facci 
dunque falire per quella i Vt uidctes lefum fem 
per collectemur.Ma non ci bafta madre ueder/ 
Io in quefto mondo folamente per fede et con- 
templatione/fepoi non celo monftri nellaltro 
per aperta uifione: Et pero i lefum benedictum 
fructum uentris tui nobis poft hocexilium oftc/ 
de o clemens o pia o dulcis Maria, Amen, 
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